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Austragungsmodus und Qualifikation 

Das Gerätturnen findet als Mannschaftswettkampf statt. In allen Altersklassen können Stadt-/ Kreismeisterschaften 

durchgeführt werden. Wenn die Zahl der Mannschaften für einen konkurrenzfähigen Wettkampf nicht ausreicht, 

können mit den Nachbarstädten/ -kreisen gemeinsame Veranstaltungen ausgerichtet werden. Die Wettkämpfe der 

Altersklasse U20, U18 und der Jungen in der U16 finden nur auf der Stadt-/ Kreisebene statt.  

Die jeweilige Siegermannschaft der Altersklassen U16 der Mädchen und der Altersklasse U14 der Mädchen und 

Jungen qualifiziert sich: 

• bei den Stadt-/ Kreismeisterschaften für die Regierungsbezirksmeisterschaft, 

• bei der Regierungsbezirksmeisterschaft für die Landesmeisterschaft. 

Die Landessiegermannschaften der Altersklasse U16 der Mädchen sowie der Altersklasse U14 der Mädchen und 

Jungen qualifizieren sich grundsätzlich für die Finalwettkämpfe des Bundeswettbewerbes Jugend trainiert für 

Olympia & Paralympics. 

Wettkampfregeln 

Die Wettkämpfe werden - soweit in dieser Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist - nach der 

Wettkampfordnung des Deutschen Turner-Bundes (DTB) durchgeführt. 

In allen Altersklassen gelten für die Wettkämpfe der Stadt-/ Kreisebene und Bezirksebene die 

Wertungsbestimmungen des Jahres 2025. Auf der Landesebene sowie bei der Bundesfinalveranstaltung 2026 

gelten die Wertungsbestimmungen, die für das Jahr 2026 Gültigkeit haben. 

Wettkämpfe U18 und U16 der Mädchen 

In den Altersklassen U18 und U16 besteht eine Mannschaft aus maximal 5 Schülerinnen. 4 Turnerinnen starten je 

Gerät, die 3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen für die Mannschaftswertung (5/4/3). 

Das Wettkampfprogramm Kür ist in den Handreichungen für den Wettkampf U16 beschrieben.1 Übungsvorschläge 

stehen ebenfalls online zur Verfügung.23 

Wettkämpfe U18 und U16 der Jungen 

In den Altersklassen U18 und U16 besteht eine Mannschaft aus maximal 5 Schülern. 4 Turner starten je Gerät, die 

3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen für die Mannschaftswertung (5/4/3). 

Für die Wettkämpfe der Altersklassen U18 und U16 der Jungen gelten die im Aufgabenbuch Gerätturnen männlich4 

ausgeschriebenen Pflichtübungen. Diese können frei gewählt werden. Handreichungen sowie Übungsvorschläge 

stehen online zur Verfügung 5 

Schüler der Altersklasse U16 dürfen alternativ in der Altersklasse U18 starten.6 Die weiteren Regelungen zur 

Startberechtigung (s. Ziffer 1.6 der aktuellen Ausschreibung Schulsport-Wettkämpfe in Nordrhein-Westfalen) 

bleiben hiervon unberührt. 

 

 

 

 
1 www.dtb.de 

2 www.dtb.de 

3 Der Aufbau der Bodenfläche kann je nach Hallenausstattung variieren. Beim Landes- und Bundesfinale wird 

grundsätzlich Tisch gesprungen. Die Ausstattung für Yurchenko-Sprünge muss durch teilnehmenden Mann-

schaften vorab bei der Wettkampfleitung angefragt werden.    

4 www.dtb.de 

5 www.dtb.de 

6 Diese Regelung gilt befristet bis zum Ende des Schuljahres 2025/2026. 

https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/breitensport/
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/breitensport/
https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics
https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics
https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics
https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics


Wettkämpfe U14 der Mädchen und Jungen 

In der Altersklasse U14 besteht eine Mannschaft aus 5 Mädchen bzw. Jungen, wobei die 4 höchsten Wertungen 

an jeder Gerätebahn für das Mannschaftsergebnis zählen. 

Auch gemischte Mannschaften sind möglich. Die Mannschaft wird je nach Überzahl des Geschlechts entweder in 

die Jungen- oder Mädchenwertung übernommen. 

Der Wettkampf U14 (Jungen und Mädchen) wird mit 3 Gerätebahnen sowie den Sonderprüfungen (Tau-/ 

Stangenklettern, Standweitsprung, Staffel) ausgetragen. Das Wettkampfprogramm ist in den Handreichungen für 

den Wettkampf U14 beschrieben.7  

Die Ermittlung der Platzierung in der U14 erfolgt folgendermaßen: 

• An den Gerätebahnen A und B kommen jeweils die 4 höchsten Gesamtwertungen jeder Turnerin 

bzw. jedes Turners in die Wertung. 

• An der Gerätebahn C gibt es eine Gesamtwertung für die ganze Mannschaft. 

• Aus den 3 Sonderprüfungen werden jeweils die Rangfolgen ermittelt und anschließend die 

Rangfolgenpunkte addiert. Daraus ergibt sich eine Rangfolge der Sonderprüfungen.  

• Die Siegermannschaft des Wettbewerbes wird durch eine Rangfolgeberechnung ermittelt. Hierzu 

werden die Platzierungen der 4 Ranglisten (3 Gerätebahnen und die Sonderprüfungen) addiert. 

Siegermannschaft ist die Mannschaft mit der niedrigsten Rangfolgensumme. Bei Punktgleichheit 

entscheidet die bessere Platzierung bei den 3 Gerätebahnen. Bei weiterer Punktgleichheit 

entscheidet die Platzierung beim Stangenklettern. 

Weitere Regelungen 

Von jedem Stadt-/ Kreissportfest und den Regierungsbezirksmeisterschaften im Gerätturnen ist ein Protokoll an die 

Landesstelle für den Schulsport und an die jeweils zuständigen Bezirksregierungen zu senden. Die Protokolle 

müssen folgende Angaben enthalten:  

• Tag der Veranstaltung 

• Ort der Veranstaltung (Wettkampfstätte, Ort, Kreis, Regierungsbezirk) 

• Platzierung und Punktzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie der Mannschaften 

• Anzahl, Jahrgänge der Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie Name ihrer Schule 

• Anzahl der teilnehmenden Schulen 

Weitere Regelungen zur Startberechtigung, Bildung von Schiedsgerichten, Aufsicht, Wettkampfkleidung, etc. sind 

der Ziffer 1 der aktuellen Ausschreibung Schulsport-Wettkämpfe in Nordrhein-Westfalen zu entnehmen.   

Meldeverfahren 

Meldungen zum Wettkampf auf Stadt-/ Kreisebene sind an den ausrichtenden Ausschuss für den Schulsport zu 

richten. 

Vor Wettkampfbeginn ist das offizielle Mannschaftsmeldeformular8 (inkl. Unterschrift und Schulstempel) sowie die 

Wettkampfkarte jeder Mannschaft bei der Wettkampfleitung abzugeben. Nach Abgabe der Wettkampfkarte können 

bei Erkrankung oder Verletzung einer Turnerin bzw. eines Turners keine Ersatzturnerinnen bzw. Ersatzturner mehr 

eingesetzt werden.  

Weitere Regelungen zur Mannschaftsmeldung sind der Ziffer 1.6 der aktuellen Ausschreibung Schulsport-

Wettkämpfe in Nordrhein-Westfalen zu entnehmen. 

 

 

 
7 www.dtb.de 

8 www.sporttalente.nrw 

https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics
https://www.sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/geraetturnen/

